
Artikel 1
Du kommst nur ins Krankenhaus, wenn du 
dort besser gesund wirst als zu Hause.

Artikel 2
Mama, Papa oder eine vertraute Person sind 
immer bei dir – auch bei Untersuchungen.

Artikel 3
Wenn du über Nacht im Krankenhaus bleiben 
musst, kann ein Elternteil bei dir schlafen.

Artikel 4
Dir und deinen Eltern wird alles genau erklärt, da-
mit du verstehst, was passiert. Alle bemühen sich, 
dass du möglichst keine Schmerzen hast 
und dich wohlfühlst.

Artikel 5
Du darfst mitreden und bekommst nur Unter-
suchungen und Behandlungen, die nötig sind. 
Es ist okay, wenn du nein sagst.
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Artikel 6
Du bist gemeinsam mit Gleichaltrigen auf 
der Kinderstation. Deine Familie und deine 
Freunde dürfen dich besuchen.

Artikel 7
Im Krankenhaus gibt es Platz zum Spielen, 
Lernen und Ausruhen – alles so, wie du 
es brauchst.

Artikel 8
Die Personen, die dich behandeln und sich um 
dich kümmern, sind extra für Kinder ausgebildet 
und verstehen, was du fühlst.

Artikel 9
Damit du dich wohlfühlst, kümmert sich 
immer dasselbe Team um dich.

Artikel 10
Alle sind freundlich zu dir und achten darauf, 
dass es dir gut geht. Deine Grenzen werden 
respektiert.




